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Toilette et soins au défunt

Réf.  V1191Catalogue 2025

OBJECTIFS
▶ Connaître les protocoles de soins autour de la toilette du défunt, et savoir les mettre en oeuvre

dans le respect des obligations législatives et des rites funéraires et religieux.
▶ Aider les professionnels en charge de ces soins à mieux vivre ce temps particulier pour mieux

communiquer avec la famille, l'équipe et les autres usagers.

Méthodes pédagogiques :
Autoévaluation en amont de la formation
Recueil des attentes
Études de cas, apports théoriques, législatifs, méthodologiques, mises en situation, travail en sous-
groupes, jeux de rôles, vidéo
Remise d'un support écrit. Fin de formation : évaluation des acquis et de la satisfaction

Personnes concernées : Tout personnel appelé à pratiquer des actes de toilette mortuaire

Prérequis : aucun prérequis

Animation : Cadre de santé, titulaire Master 1 de recherche clinique en médecine palliative

Nombre de participants :  personnes maxi

Durée : 3 jours, soit 21 heures

Cette formation peut être organisée dans votre établissement
avec un tarif groupe (nous consulter).

Intra :
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▶ Le résident en fin de vie : un accompagnement relationnel particulier

▶ Les soins du corps
 - le cadre légal : rôles et fonctions (infirmiers AS / AES (ex AMP)) et leurs limites
- l'urgence de soins : intervention dans les 10 heures et respect du délai de conservation du corps

(décret 97-1039)
 - l'impact du soin lors de la présentation du corps à la famille
 - une chronologie très précise des actes avant d'effectuer la toilette
  . constat de décès

. prise en compte de la personne dans sa globalité : composantes psychologiques, sociales,
culturelles, idéologiques, religieuses…

  . préparation environnement et matériel
 - réalisation du soin : approche théorique
  . prévenir la prolifération de germes, tout en honorant symboliquement un corps

. ablation du matériel, des bijoux, lavage du corps, obstruction des orifices naturels, maintien des
mâchoires fermées, pose du bracelet d'identité…

▶ La précision des transmissions écrites

▶ Notions d'écoute et de relation d'aide pour un meilleur soutien aux familles et une aide au travail
de deuil

▶ Savoir verbaliser son ressenti en équipe


