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La transidentité : comprendre, accueillir et accompagner les personnes
transgenres

Réf.  V1016Catalogue 2025

OBJECTIFS
▶ Comprendre la question de la transidentité aujourd’hui et en saisir les enjeux.
▶ Dépasser les représentations sociétales et/ou idéologiques afin de savoir accueillir au mieux la

demande de la personne en questionnement (enfant/adolescent/adulte).
▶ Ajuster sa posture professionnelle lors des échanges avec la personne (expression de la

demande, accompagnement du parcours de transition…).

Méthodes pédagogiques :
Autoévaluation en amont de la formation
Recueil des attentes
Recueil des attentes, apports théoriques, juridiques, études de cas, vignettes cliniques, travail en
sous-groupes, vidéo
Remise d'un support écrit. Fin de formation : évaluation des acquis et de la satisfaction

Personnes concernées : Tout personnel éducatif ou soignant intervenant auprès de personnes
transgenres ou en ayant le projet

Prérequis : aucun prérequis

Animation : Sexologue - intervenant socio prof. en prévention santé, analyste transgénérationnel

Nombre de participants : 15 personnes maxi

Durée : 3 jours, soit 21 heures

Cette formation peut être organisée dans votre établissement
avec un tarif groupe (nous consulter).

Intra :

Inter :
Sessions programmées Droits d'inscriptionLieu
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▶ Représentations personnelles et sociétales
 - vocabulaire à clarifier / cartographie mentale sur le thème
 - évolution des normes contemporaines
 - concept de genre ou d’identité de genre

▶ Les diverses fonctions de la sexualité
 - la sextuple fonction de la sexualité humaine et la place du genre

▶ Différencier biologie, orientation sexuelle et identité de genre (vignettes cliniques)
 - l’intersexuation, les 5 orientations sexuelles, les 3 places au monde

▶ Protocoles d’accompagnement de la transidentité
 - état de l’accompagnement en France et dans le monde
 - identité de genre primaire et secondaire

▶ Enjeux sociaux et psychosociaux
 - pour l’individu, les familles, le système social
 - enjeux législatifs, psychopathologiques, psycho-émotionnels

▶ Accompagnement
 - développement psychosexuel et affectif de l’enfant et de l’adolescent
 - accueil de la parole et de la demande de transition
 - démarche et suivi de la transition
 - transition partielle ou transition complète
 - partenaires et ressources

▶ Transitions
 - de l’administratif au médical
 - psychologie, psychiatrie, endocrinologie, chirurgie, soins complémentaires


