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L'accompagnement a domicile :
relation singuliere avec la personne dépendante

» Permettre aux intervenants a domicile (auxiliaire de vie, aide & domicile, aide-soignant) de mieux
comprendre les axes relationnels spécifiques de leur role aupres des usagers chez lesquels ils
interviennent (personnes dépendantes, avancées en age et/ou en situation de handicap).

Méthodes pédagogiques :

Autoévaluation en amont de la formation

Recueil des attentes

Etudes de cas, apports théoriques, mises en situation, travail en sous-groupes
Remise d'un support écrit. Fin de stage : évaluation des acquis

Personnes concernées / Prérequis :
Tout personnel intervenant a domicile (auxiliaire de vie, AS, Aide a domicile...)

Animation : Intervenant en action sociale et
médico-sociale, Resp. de service d’aide et INTRA
d’accompagnement a domicile

Cette formation peut étre organisée
dans votre établissement

Nombre de participants : 12 personnes maxi avec un tarif groupe.

Durée : 3 jours, soit 21 heures

Lieu Sessions programmeées Droits d'inscription
Q LA ROCHELLE (17) Du 17/03/2025 au 19/03/2025 1200 €
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P Particularités des interventions a domicile

- la prise en compte du systéme de vie de la personne dans l'aide personnalisée apportée dans
son intimité : respect de ses choix, mode de vie, entourage/famille

» Importance de I'axe relationnel avec le bénéficiaire en perte d’autonomie

- aspects psychologiques et sociaux de la personne selon sa situation de dépendance : handicap,
avancée en age...

- stimulation de l'implication : motiver intérét et participation éventuelle selon les interventions
proposées et les capacités de la personne : mobilité/déplacements, soins d’hygiéne, de confort...

- ajustement de la dimension de savoir-étre dans sa posture professionnelle : observation et
écoute : repérage des éléments perturbateurs (hygieéne, dénutrition, déshydratation, repli...) ou
des changements d’attitudes significatifs de la qualité de vie de la personne

P La relation avec la famille
- comment se situer ? Comment informer, aider ?

» Communication interprofessionnelle : cahier de liaison
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