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L'expérience de la différence,

Catalogue 2025 Ref. M1000 ‘

Connaissance des différents handicaps - Niveau 1

P Acquérir des apports théoriques permettant de mieux se repérer autour des notions de handicap
psychique et mental.

P Mieux comprendre ce que ces différentes situations de handicap peuvent impliquer dans la relation
avec la personne.

P Faciliter les rapports du personnel des institutions avec la population accueillie.

Méthodes pédagogiques :

Autoévaluation en amont de la formation

Recueil des attentes

Etudes de cas, apports théoriques, Iégislatifs, travail en sous-groupes, vidéo

Remise d'un support écrit. Fin de formation : évaluation des acquis et de la satisfaction

Personnes concernées : Tout personnel travaillant auprés de personnes en situation de handicap
ou de fragilité

Prérequis : aucun prérequis
Animation : Psychologue

Nombre de participants : 15 personnes maxi

Durée : 5 jours, soit 35 heures

Intra :  Cette formation peut étre organisée dans votre établissement
avec un tarif groupe (nous consulter).

Inter :
Lieu Sessions programmées Droits d'inscription
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P Les différentes définitions et classification des handicaps
- le handicap selon la loi du 11 février 2005, et la notion de « personne en situation de handicap ».

. Les 5 grandes familles de handicaps : handicap moteur, psychique, mental, sensoriel : (visuel,
auditif), maladies invalidantes

- la CIF (Classification Internationale du Fonctionnement du handicap et de la santé) OMS
- la CIH (Classification Internationale des Handicap) selon 'OMS

» Handicap mental/Handicap psychique
- distinction sur le plan du développement cognitif et affectif

P La Déficience Intellectuelle (mentale) a I'origine du handicap mental
- origines, formes, aspects cognitifs et affectifs, évolution

» La maladie mentale a I'origine du handicap psychique
- repéres historiques et grands axes de théorisations
- les différentes pathologies

P Ajustement de 'accompagnement des professionnels

- prise en compte des difficultés spécifiques selon les situations de handicaps
- impact dans la relation d’accompagnement

La formation de niveau 2 vous est proposée sous la Réf. M1001.
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