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L'expérience de la différence,

Catalogue 2025 Réf. K1010

La vidéo - Niveau 1 :
outil intégré a la vie des institutions

P Découvrir le langage de l'audiovisuel et son intégration dans les institutions éducatives.
P Acquérir les techniques de base de la prise de vues, de la prise de son et du montage vidéo.

Méthodes pédagogiques :

Autoévaluation en amont de la formation

Recueil des attentes

Apports théoriques, |égislatifs, méthodologiques, mises en situation, vidéo
Remise d'un support écrit. Fin de stage : évaluation des acquis

Personnes concernées / Prérequis :
Tout personnel travaillant auprés d'usagers en situation de handicap ou de fragilité

Animation : Réalisateur, vidéaste

INTRA

Cette formation peut étre organisée
dans votre établissement

Nombre de participants : 8 personnes maxi avec un tarif groupe.

Durée : 5 jours, soit 35 heures

Lieu Sessions programmeées Droits d'inscription
Q LA ROCHELLE (17) Du 16/06/2025 au 20/06/2025 1820 €
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P Utilisation de caméras (caméra micro 4/3, smartphone, tablette, DJI pocket)

P Prises de vues

- les plans

- les mouvements de caméra
- les angles de prises de vues
- les transitions

» Informatique et vidéo
- formats, standards, codecs et compression numérique
- formats réseaux sociaux (réels, shorts)

» Montage
- étapes de réalisation d'un document

- découverte de logiciels de montage pour ordinateur PC (type Adobe Premiere Pro), Mac (iMovie)
et logiciels de montage sur le net (Canva, CapCut)

- réalisation d'un film (fiction, clip ou reportage) intégrant I'ensemble des apports théoriques

P Place de 'audiovisuel dans l'institution
- vidéo et mémoire institutionnelle

- vidéo : outil d'observation

- vidéo : outil pédagogique

P Aspect juridique, le droit a Iimage
Un minimum de connaissances informatiques est souhaitable (notions de dossiers, fichiers, fonctions «

copier/coller »...).
La formation de niveau 2 vous est proposée sous la Réf. K1011.
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