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Syndrome de glissement :  repérage et accompagnement  des personnes
âgées à risque

Réf.  CF1761Catalogue 2025

OBJECTIFS
▶ Découvrir les aspects cliniques et thérapeutiques du syndrome de glissement et réfléchir sur la

façon d'aider et de prendre en charge les personnes âgées à risque.
▶ Repérer les éléments cliniques permettant un diagnostic précoce.
▶ Identifier et analyser les facteurs de risque à l'origine du syndrome de glissement.
▶ Prendre en charge la personne âgée vulnérable.

Méthodes pédagogiques :
Autoévaluation en amont de la formation
Recueil des attentes
Apports théoriques, législatifs, méthodologiques, travail en sous-groupes, vidéo
Remise d'un support écrit. Fin de formation : évaluation des acquis et de la satisfaction

Personnes concernées : AS, ASH, IDE travaillant auprès de personnes âgées

Prérequis : aucun prérequis

Animation : Psychologue clinicien

Nombre de participants :  personnes maxi

Durée : 1 jours, soit 7 heures

Cette formation peut être organisée dans votre établissement
avec un tarif groupe (nous consulter).
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▶ Qu’est-ce qu’une personne âgée vulnérable ?
- éléments révélateurs de fragilité dans la fonction musculaire, l’état nutritionnel, les fonctions

cognitives
 - les polypathologies du sujet âgé et les cascades

▶ Qu’est-ce que le syndrome de glissement ?
 - les formes cliniques : physiopathologie, symptômes
 - causes, facteurs de risque et conséquences

▶ Le malade et son environnement
 - le vécu, la place de la famille et de l’entourage

▶ Les aspects thérapeutiques et relationnels
 - les différentes prises en charge thérapeutiques
 - le refus alimentaire et le repas thérapeutique
 - le soin relationnel


