
OBJECTIFS
▶ Connaître les symptômes spécifiques du grand âge et les pathologies liées au vieillissement.
▶ Améliorer leur prévention et leur prise en charge.

Méthodes pédagogiques :
Autoévaluation en amont de la formation
Recueil des attentes
Études de cas issus des pratiques professionnelles, apports théoriques, méthodologiques, mises en
situation, travail en sous-groupes
R�e�m�i�s�e� �d�'�u�n� �s�u�p�p�o�r�t� �éc�r�i�t�.� �Fin de stage : é�v�a�l�u�a�t�i�o�n� �d�e�s� �a�c�q�u�i�s�

Personnes concernées / Prérequis :
IDE, AS travaillant auprès de personnes âgées

Animation : Formateur spécialisé secteur
sanitaire et médico-social, ex cadre de santé INTRA

Cette formation peut être organisée
dans votre établissement

avec un tarif groupe.Nombre de participants : 12 personnes maxi

Durée : 3 jours, soit 21 heures

DPC : nous consulter

Tel : 05 46 50 64 63
E-mail : contact@gerfiplus.fr
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Les pathologies et la polypathologie
du sujet âgé
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PROGRAMME  Catalogue 2025

▶ Le vieillissement normal
 - physiologie du vieillissement
 - le point sur les théories du vieillissement

▶ Les pathologies du sujet âgé
 - pathologies liées aux troubles sensoriels
 - pathologies cardio-vasculaires
 - pathologies de l’appareil locomoteur
 - pathologies de l’appareil respiratoire
 - pathologies neurologiques et psychiatriques
 - cancers

▶ Symptômes spécifiques liés au grand âge
 - déshydratation
 - dénutrition 
 - troubles de la marche
 - chutes
 - troubles du transit
 - l’incontinence urinaire
 - modifications du sommeil
 - syndrome de glissement

▶ Protocoles de prise en charge
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