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Les troubles psychiatriques en gériatrie :
quelle attitude adopter ?

» Acquérir une connaissance approfondie des troubles mentaux des personnes agées.
P Définir la conduite a tenir face aux troubles psychiatriques en gérontologie.
» Proposer des modalités de prise en charge spécifique.

Méthodes pédagogiques :

Autoévaluation en amont de la formation

Recueil des attentes

Etudes de cas issus des pratiques professionnelles, apports théoriques, méthodologiques, mises en
situation, travail en sous-groupes

Remise d'un support écrit. Fin de stage : évaluation des acquis

Personnes concernées / Prérequis :
IDE, AS, agents travaillant auprés de personnes agées

Animation : Psychologue en gérontologie

INTRA

Cette formation peut étre organisée
dans votre établissement

Nombre de participants : 12 personnes maxi avec un tarif groupe.

Durée : 4 jours, soit 28 heures
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» Problématique du vieillissement, ses répercussions sur la personnalité
P Gérontopsychiatrie : pathologies du vieillissement et vieillissement des pathologies mentales

» Psychopathologie de la personne agée

- vieillissement et représentation de soi

- aspects cliniques de la dépression chez la personne agée
- plaintes hypocondriaques

- manifestations psychosomatiques

- obsessions

- délires de préjudice, de jalousie, de persécution

- la confusion mentale, les épisodes d’agressivité

P Prise en charge de la personne agée présentant des difficultés d’ordre psychologique et du
malade mental vieillissant

P Le concept de « démence » et sa prise en charge gérontopsychiatrique

P> Approche théorique et pratique des activités individuelles et de groupe proposées en
gérontopsychiatrie

P Travail en équipe et pluridisciplinarité
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