
OBJECTIFS
▶ Être informé de l'usage du transpalette manuel et se sentir responsable de la sécurité des

personnes et des biens.
▶ Apprendre à conduire avec précision et efficacité pour réaliser des opérations de déplacement et

rangement de charges.

Méthodes pédagogiques :
Autoévaluation en amont de la formation
Recueil des attentes
Études de cas, apports théoriques, législatifs, méthodologiques, mises en situation, vidéo
R�e�m�i�s�e� �d�'�u�n� �s�u�p�p�o�r�t� �éc�r�i�t�.� �Fin de stage : é�v�a�l�u�a�t�i�o�n� �d�e�s� �a�c�q�u�i�s�

Personnes concernées / Prérequis :
Travailleurs d'ESAT/EA travaillant en atelier manutention ou conditionnement / Ne pas présenter de
contre-indication au port de charges ; Ne pas présenter de contre-indication liée à une réduction de
l’acuité visuelle

Animation : Intervenant éducatif et technique
INTRA

Cette formation peut être organisée
dans votre établissement

avec un tarif groupe.Nombre de participants : 6 personnes maxi

Durée : 3 jours, soit 21 heures

Tel : 05 46 50 64 63
E-mail : contact@gerfiplus.fr
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▶ Les principales causes d'accidents et les mesures de prévention
 - postures
 - charges trop lourdes
 - chute de charges

▶ Les conditions d'utilisation
 - nature et état du sol
 - capacités mécaniques
 - possibilités humaines

▶ Les règles de chargement - état des palettes et des plateformes
 - charges équilibrées, calées, amarrées
 - position du transpalette sous la charge

▶ Les règles de conduite et de circulation
 - position du conducteur suivant la nature des tâches
 - risques d'accidents et interdictions

▶ Les règles de remisage
 - consignes de sécurité à la fin du travail
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