
OBJECTIFS
▶ Favoriser la réflexion autour de la notion d'activité permettant d'identifier les composantes à
prendre en compte au niveau des personnes accueillies.
▶ Clarifier les finalités et acquérir une méthodologie de travail pour l'élaboration, la conception et la
mise en œuvre d'un projet d'activités.

PROGRAMME
▶ Les composantes à analyser
- l'activité : mise en interactions du biologique, du psycho-affectif, du cognitif, du social

  . le sens de l'activité : les besoins, les attentes des personnes
  . équilibre entre activisme et réponses adaptées
  . les finalités et l'articulation avec le projet institutionnel
  . le contexte : les ressources internes et externes à exploiter

▶ La conception du projet d'activité
- méthodologie :

  . de l'expression collective à la formalisation d'un projet
- à partir du choix d'activités, construction d'un programme prenant en compte les données :

  . organisationnelles (fonctionnement, rythme, planification…)
  . environnementales
  . budgétaires
- valorisation des activités et bénéfices au niveau des personnes

  . journées portes-ouvertes
  . vente des réalisations, des produits (association)
- Évaluation du projet d'activités dans une démarche d'amélioration continue de la qualité des

services
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Conception d'un projet d'activités en Foyer de
Vie, FAM et MASRef. L103



Méthodes pédagogiques : Études de cas issus des pratiques professionnelles, apports théoriques,
législatifs, méthodologiques, travail en sous-groupes
R�e�m�i�s�e� �d�'�u�n� �s�u�p�p�o�r�t� �éc�r�i�t�.� �E�v�a�l�u�a�t�i�o�n� �d�e�s� �a�c�q�u�i�s� �e�n� �d�éb�u�t� �e�t� �f�i�n� �d�e� �s�t�a�g�e�.�

Personnes concernées / Prérequis : Tout personnel éducatif ou soignant travaillant auprès de
personnes lourdement handicapées

Animation : Conseil spécialisé en action sociale,
titulaire DEES ou psychologue INTRA

Ce stage peut être organisé
dans votre établissement

avec un tarif groupe.Nombre de participants :  personnes maxi

Durée : 5 jours, soit 35 heures

DPC : nous consulter
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