
OBJECTIFS
▶ Acquérir les connaissances nécessaires pour comprendre et adapter la prise en soins de la
personne en situation palliative ou de grande dépendance au niveau bucco-dentaire et nutritionnel.
▶ Sensibiliser les stagiaires à l’importance d’un bon état bucco-dentaire des personnes accueillies en
termes de besoins mais aussi d’impacts sur les possibilités de s'alimenter et de communiquer.

PROGRAMME
▶ Caractéristiques cliniques d’une bouche saine
- dents, langue, haleine, hygiène bucco-dentaire

▶ La bouche pathologique
- différentes maladies ou lésions: abcès, fissures, mucites, aphtes, caries…
- symptômes : sécheresse, hypersialorrhée, perte d’appétit/dénutrition, nausées, déchaussement

dentaire, haleine...
- répercussions : physiques, psychologiques, sociales
- douleur : importance du repérage des sources et signes potentiels de douleur et des situations à

risques (particulièrement quand la personne ne peut s’exprimer)

▶ Spécificité des soins de bouche en situation de grande dépendance : patient coopérant/non
coopérant
- installation, matériel, technique, fréquence
- éducation de l’entourage
- soins sur prescription

▶ Les situations particulières
- troubles de la déglutition, fausses routes
- les nausées, arrêt de l’alimentation /arrêt de l’hydratation

▶ Adaptation de l’alimentation aux besoins de chacun
- compléments hyperprotéinés, textures, fractionnement, alimentation plaisir…

▶ Un travail d’équipe : importance des transmissions d’informations.

Tel : 05 46 50 64 63
E-mail : contact@gerfiplus.fr
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Hygiène bucco-dentaire préventive
auprès de personnes très dépendantes
(situation palliative, handicap sévère)

Ref. L1103



Méthode pédagogique : Recueil des attentes. Études de cas, apports théoriques, méthodologiques,
mises en situation
R�e�m�i�s�e� �d�'�u�n� �s�u�p�p�o�r�t� �éc�r�i�t�.� �E�v�a�l�u�a�t�i�o�n� �d�e�s� �a�c�q�u�i�s� �e�n� �d�éb�u�t� �e�t� �f�i�n� �d�e� �s�t�a�g�e�.�

Sessions programmées

Personnes concernées / Prérequis : Tout personnel soignant ou d’accompagnement impliqué
dans les soins d’hygiène auprès d’usagers en situation palliative ou de grande dépendance

Animation : Infirmier DE en soins palliatifs
INTRA

Ce stage peut être organisé
dans votre établissement

avec un tarif groupe.Nombre de participants : 12 personnes maxi

Durée : 2 jours, soit 14 heures

DPC : nous consulter

Droits d'inscription

GERFI+ S.A.S. au capital de 250 000€
SIRET 393 456 892 00024 - Code NAF 8559A - RCS La Rochelle

La Rochelle (17) Du 09/05/2023 au 10/05/2023 825 €

Lieu
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