
OBJECTIFS
▶ Développer sa capacité à entrer en relation avec la personne en fin de vie.
▶ Déceler, comprendre et répondre à ses besoins, à ses désirs et à ceux de la famille.
▶ Avoir une plus juste appréhension de ses réactions personnelles face à la mort et savoir se situer
avec justesse.

PROGRAMME
▶ Évolution de la représentation de la mort dans notre société

▶ Aspects éthiques
- souffrance
- euthanasie/acharnement thérapeutique
- dignité
- la douleur

▶ La personne en fin de vie
- les particularités chez la personne âgée
- le mourant face à sa propre mort et les « stades du mourir »
- ses besoins et désirs psychologiques

▶ Évaluer et soulager la douleur

▶ La relation, l’écoute, le soutien

▶ La souffrance de la famille
- comment l’accompagner ?
- préparer la famille
- faciliter le travail de deuil

▶ La souffrance des soignants.
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vieRef. CF175



Méthode pédagogique : Recueil des attentes. Études de cas issus des pratiques professionnelles,
apports théoriques, méthodologiques, mises en situation, travail en sous-groupes, vidéo
R�e�m�i�s�e� �d�'�u�n� �s�u�p�p�o�r�t� �éc�r�i�t�.� �E�v�a�l�u�a�t�i�o�n� �d�e�s� �a�c�q�u�i�s� �e�n� �d�éb�u�t� �e�t� �f�i�n� �d�e� �s�t�a�g�e�.�

Personnes concernées / Prérequis : Tout personnel soignant travaillant auprès de personnes
âgées

Animation : IDE spécialisé en soins palliatifs
INTRA

Ce stage peut être organisé
dans votre établissement

avec un tarif groupe.Nombre de participants : 12 personnes maxi

Durée : 4 jours, soit 28 heures

DPC : nous consulter
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