
OBJECTIFS
▶ Mieux connaître les effets des drogues pour mieux accompagner les personnes dépendantes.
▶ Comprendre le rapport qu’entretient la personne toxicomane avec son environnement.
▶ Appréhender des outils pratiques et identifier différentes approches possibles pour mieux ajuster
son accompagnement.

PROGRAMME
▶ L’évolution des politiques publiques relatives à la consommation de stupéfiants
- des années 70 à aujourd’hui : de l’obligation de sevrage à la réduction des risques
- la logique du care
- délinquant, malade, toxicomane, usager, consommateur : quelle dénomination pour quelle

approche ?

▶ Rapport et lien de la personne dépendante
- rapport avec  son corps, rapport au temps, rapport au produit, rapport aux autres        et sociabilité

▶ Les drogues : mieux les connaitre pour mieux les appréhender
- la classification des drogues : selon leurs effets cliniques, leurs pouvoirs, toxicomanogènes et selon

la loi
- les effets des différentes drogues
- les différentes formes de dépendance : comportementale, psychique, physique, sociale

▶ Quels outils pour accompagner la personne dépendante ?
- l’entretien motivationnel
- la relation d’aide
- l’approche systémique
- l’approche cognitivo-comportementale.

Tel : 05 46 50 64 63
E-mail : contact@gerfiplus.fr
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Méthode pédagogique : Recueil des attentes. Études de cas, apports théoriques, législatifs,
méthodologiques, travail en sous-groupe
R�e�m�i�s�e� �d�'�u�n� �s�u�p�p�o�r�t� �éc�r�i�t�.� �E�v�a�l�u�a�t�i�o�n� �d�e�s� �a�c�q�u�i�s� �e�n� �d�éb�u�t� �e�t� �f�i�n� �d�e� �s�t�a�g�e�.�

Sessions programmées

Personnes concernées / Prérequis : Tout professionnel travaillant avec des personnes en situation
de fragilité

Animation : Conseil en action sociale,
coordinateur en centre d'hébergement d'urgence
et d'insertion, titulaire Master II sciences de
l'éducation et DEES

INTRA
Ce stage peut être organisé

dans votre établissement
avec un tarif groupe.Nombre de participants : 12 à 15 personnes

maxi

Durée : 4 jours, soit 28 heures

DPC : nous consulter

Droits d'inscription

GERFI+ S.A.S. au capital de 250 000€
SIRET 393 456 892 00024 - Code NAF 8559A - RCS La Rochelle

La Rochelle (17) Du 11/04/2022 au 14/04/2022 1095€

Lieu
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