
OBJECTIFS
▶ Perfectionner les ouvriers(ères) d'ESAT/EA à la couture manuelle et à la couture-machine.
▶ Permettre aux participants d'identifier correctement la commande d'un client et d'organiser leur
travail.

PROGRAMME
▶ La pratique
- les retouches

  . raccourcir/ rallonger un vêtement
  . faire des ourlets machine ou main
  . poser ou changer une ceinture élastique
  . raccommoder des vêtements
  . renforcer des coudes, des genoux
  . reprendre une taille de vêtement
  . reprendre les côtés d’une robe
- les fermetures

  . changer une fermeture à glissière
  . faire ou réparer une boutonnière
- autres travaux

  . savoir fabriquer des rideaux
  . savoir fabriquer un sac simple
  . savoir fabriquer et poser un biais
  . savoir fabriquer un coussin
- savoir trouver des solutions à une demande particulière

  . customiser un vêtement abîmé ou tâché

▶ L’organisation du travail
- comprendre la demande du client
- savoir prendre les mesures
- évaluer le temps de travail

Tel : 05 46 50 64 63
E-mail : contact@gerfiplus.fr
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Méthode pédagogique : Recueil des attentes. Apports théoriques, méthodologiques, mises en
situation
R�e�m�i�s�e� �d�'�u�n� �s�u�p�p�o�r�t� �éc�r�i�t�.� �E�v�a�l�u�a�t�i�o�n� �d�e�s� �a�c�q�u�i�s� �e�n� �d�éb�u�t� �e�t� �f�i�n� �d�e� �s�t�a�g�e�.�

Personnes concernées / Prérequis : Ouvriers d'ESAT/EA disposant d'une acuité visuelle d'une
motricité fine suffisantes, et maîtrisant les bases de l'utilisation de la machine à coudre / Maîtriser les
bases d'utilisation de la machine à coudre

Animation : Intervenant éducatif et technique
INTRA

Ce stage peut être organisé
dans votre établissement

avec un tarif groupe.Nombre de participants : 6 personnes maxi

Durée : 5 jours, soit 35 heures

DPC : nous consulter
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